
九州ハンドセラピィ研究会主催 

第 1回ハンドスプリント講習会 

プログラム 

 
【第 1 日目 平成 23年 12 月 3日（土）】 

8:30～9:00      受付開始 

9:00～          開会式 

9:10～10:10(60 分)   講義①スプリント療法とは      

            講師：奥村 チカ子 OTR（熊本保健科学大学 保健科学部 教授） 

10:20～11:20(60 分)   講義②スプリント療法に必要な機能解剖             

             講師：岡 大樹 OTR（福岡和白リハビリテーション学院） 

11:30～12:30(60 分)  講義③ハンドセラピィにおけるスプリント療法の実際       

             講師：田崎 和幸 OTR（愛野記念病院） 

12:30～13:30(60 分)  昼休み 

13:30～15:10(100 分)  実技①背側カックアップスプリント              

                      講師：野中 信宏 OTR（愛野記念病院） 

15:20～16:20(60 分)  実技②Screw spｌint                      

            講師：杉野 美里 RPT（貞松病院） 

16:30～17:30(60 分)   症例提示 

17:30～       質疑応答 

１7:45        （第 1 日目 講習会終了） 

19:00～          懇親会 

 

 

【第 2 日目 平成 23 年 12 月 4日（日）】 

8:30 ～開場 

9:00～10:40(100 分)  実技③掌側カックアップスプリント                 

            講師：田崎 和幸 OTR（愛野記念病院） 

10：40～10：50（10 分） 休憩 

10:50～12:30(100 分) 実技④サムスパイカスプリント  

           講師：野中 信宏 OTR（愛野記念病院） 

12:30～12:40(10 分)  質疑応答 

12:40        閉会式 （第 2日目 講習会終了） 


