
第 13 回 九州ハンドセラピィ研究会学術集会 プログラム 
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『母指 CM関節症に対する病態と治療 ―関節温存を目的とした第 1中手骨矯正骨切り術―』 

福岡整形外科病院 整形外科 医局長 松田 匡弘 先生 

 

 

 

 

Ⅰ-1 手指屈筋腱断裂術後に指屈曲固定を行った 3例 

聖マリア病院 太島 孝也 

 

 

Ⅰ-2 開放性指尖部損傷を呈した症例に対するセラピィ経験 

大手町病院 大草 直樹 

 

 

Ⅰ-3 逆行性橈側前腕皮弁術後，母指の機能獲得に向けたセラピィ経験 

飯塚病院 リハビリテーション部 栗原 将太 

 

 

Ⅰ-4 手指開放骨折術後に二度の観血的関節授動術，皮弁形成術を施行した症例の治療経験 

ロクト整形 J2 友寄 俊 

 

 

Ⅰ-5 高度 CM関節亜脱臼と MP 関節過伸展変形を有する進行期母指 CM関節に対する靭帯再建関節

形成術後に母指スワンネック変形が再燃した症例 

福岡山王病院 榎田 慎吾 

 

 

 

 

特別講演                                9：00～10：00 

座長：栗木 康介（福岡整形外科病院） 

 

一般演題Ⅰ                               10：10～11：00 

座長：澤田 歩（那覇市立病院） 



 

 

 

 

Ⅱ-1 重度皮膚軟部組織感染症により広範囲な皮膚欠損を生じた症例に対して機能再建を行い

useful handを獲得した一経験 

北九州総合病院 牛尾 篤史 

 

 

Ⅱ-2 左環指伸筋腱損傷に対する ICAM法の経験 

聖マリア病院 高島 広樹 

 

 

Ⅱ-3 左環指末節不全切断後,手指拘縮・屈曲障害を生じた症例に対するスプリント療法の試み 

那覇市立病院 坂田 美紀 

 

 

Ⅱ-4 ばね指に伴う指 PIP関節の関節可動域制限に関する考察 

 

櫛田学整形クリニック 吉田 直弘 

 

 

Ⅱ-5 上腕骨内側上顆骨折術後の肘関節可動式スプリントの有効性 

光市立光総合病院 細井 謙作 

 

 

 

 

 

 

『screw splint』 

講師：山田 玄太 （愛野記念病院） 

 

 

『dynamic flexion splint』 

講師：澤田 歩  （那覇市立病院） 

 

 

一般演題Ⅱ                               11：10～12：00 

座長：堀 泰輔（いまむら整形外科医院） 

splintセミナー『ハンドセラピストの強みを活かす－私が行う splint療法－』13：00～14：00 

座長：下門 範子（北九州総合病院） 

 



 

 

 

 

Ⅲ-1 橈骨遠位関節内骨折術後例に対する牽引下手関節可動域訓練の有効性について 

飯田整形外科クリニック  医療法人幸仁会飯田病院 久木﨑 航 

 

 

Ⅲ-2 指背ヒートプレス損傷後に植皮術を施行し，長期経過にて拘縮増悪を呈した症例の治療経験 

那覇市立病院 澤田 歩 

 

 

Ⅲ-3 投球障害に対し肘関節伸展制限が及ぼす影響・傾向 

-肩関節回旋可動域・握力・ピンチ力に着目して- 

愛野記念病院 本多 一平 

 

 

Ⅲ-4 重度手根管症候群術後の短期的患者満足度について 

-運動機能 VS知覚機能- 

明野中央病院 郷司 実花 

 

 

 

 

 

 

『母指 CM関節症治療に関連する母指球筋筋活動解析の一考察』 

中部大学 生命健康科学部 作業療法科 教授 岡野 昭夫 先生 

 

 

  

一般演題Ⅲ                               14：10～14：50 

座長： 太島 孝也（聖マリア病院） 

教育講演                                15：00～15：40 

座長：野中 信宏（愛野記念病院） 

 



 

 

 

保存療法 

母指 CM 関節症に対する保存療法 

-splint療法の実際と客観的評価の試み- 

福岡整形外科病院 栗木 康介  

 

 

関節形成術 

進行期母指 CM関節症に対する関節形成術後後療法のポイント 

-当院での LRSA法術後の実際- 

福岡山王病院 塚本 和代  

 

骨切り術後 

母指 CM 関節症に対する第 1中手骨外転対立骨切り術後早期の後療法 

愛野記念病院 岩永 祐一  

 

シンポジウム 『母指 CM関節症の後療法』                16：00～16：40 

座長：佐伯 匡司（たぐち整形外科クリニック） 

 


